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減塩推進WG



4つの骨太の方針

• 心腎不全と減塩推進（循環器病対策推進基本計画関連）
循環器病対策推進計画としての減塩推進 取り組み紹介（私の減塩自慢連載）などの普及啓発

• 減塩サミット in Kyoto 2022を成功させよう
ISH2022 in Kyotoの際に減塩サミットを開催する具体案を挙げて実現していく

• 減塩商品・クッキング啓発普及
減塩委員会とコラボあるいは独自の減塩商品の紹介やクッキング動画の広報

• 食育啓発
母や子供への減塩食育推進活動の普及（ソルコン教室）、文科省への働きかけ

共通の課題

・減塩ネーミング再考

・特定健診での推定塩分摂取量導入



4つの骨太の方針

• 心腎不全と減塩推進（循環器病対策推進基本計画関連）
チーム 野間・青木・吉川・八田（以下、敬称略、太字：リーダー）

• 減塩サミット in Kyoto 2022を成功させよう
チーム 八田・土橋・柘植・工藤

• 減塩商品・クッキング啓発普及
チーム 水田・日下・安東・小園・八田

• 食育啓発
チーム 高瀬・成味・勝谷・八田

共通の課題

・減塩ネーミング再考

・特定健診での推定塩分摂取量導入


